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CURSO DE CONOCIMIENTO 
Este curso esta realizado para darnos el conocimiento, las claves, y las prácticas para el 
“despertar”. El ser humano es en potencia un ser de luz, poseemos la semilla para el 
desarrollo de facultades latentes en nuestro ADN. Las preguntas a la que debemos dar 
respuesta son tres:  

1. ¿Para qué estoy aquí?  
2. ¿Quiero despertar? 

     3. ¿Cómo puedo hacerlo? 
 
Es importante entender la teoría, pero llevarlo a la práctica es lo que marca la diferencia, 
este curso es totalmente práctico, se realiza sobre nuestra propia vida, y solo tiene 
repercusión real si le damos la seriedad que merece. Solo me queda animarte a comenzar el 
trabajo por el que has venido al mundo, y que en nuestro libre albedrío decidimos realizar. 

  

Dirigido a: 
 

- Todas aquellas personas que quieran mejorar su salud física, psíquica, emocional, y 
por lo tanto mejorar su vida. 

- Personas con inquietudes espirituales, que no se conformen con las respuestas de 
siempre, e intuyan que debe existir un método con las respuestas. 

- Personas que quieran cambiar su vida, cansadas de repetir los mismos errores, y con 
la suficiente inquietud para buscar el “despertar individual de nuestra propia 
consciencia”. 
 

 

ÍNDICE TEMÁTICO 

 
CONTENIDO DEL PROGRAMA FORMATIVO PRESENCIAL y ONLINE. 

 

CLASES: 
§ Introducción al conocimiento. 
§ Las diferentes escuelas. 
§ Ego, esencia y personalidad. 
§ Las 3 claves para despertar. 
§ Los 4 estados de conciencia. 
§ La autoobservación. 
§ Las dimensiones. 
§ El desdoblamiento astral. 
§ Karma y dharma. 
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§ Evolución, involución, revolución. 
§ Los 7 centros de la maquina humana. 
§ Que es la muerte, que muere y que no muere. 
§ Retorno, recurrencia y reencarnación. 
§ La ley del péndulo 
§ La ley de entropía. 
§ Estados y eventos. 
§ La trasformación de las impresiones. 
§ Trabajo de trasformación continua. 
§ La canción psicológica. El falso sentimiento del yo. 
§ Relajación y concentración. 
§ Fanatismo y mitomanía. 
§ El nivel del ser. 
§ Criaturas mecánicas y el cambio radical. 
§ Disolviendo el ego en la vida diaria. 
§ Como crear un centro de gravedad permanente. 
§ Las representaciones de la mente. 
§ Conjuraciones y limpiezas. 
§ La energía cristica. 
§ La intuición. 
§ Las pruebas en la vida diaria. 
§ El fuego sagrado. Fabricando alma y espíritu. 
§ Las 3 clases de tantrismo. 
§ Estudiando a los maestros. 
§ La meditación. Técnicas. 
§ El origen del hombre. 
§ Kabala. 

 

PRÁCTICAS 
§ Protecciones personales y de grupo. 
§ Practicas de recuerdo. 
§ Practicas de relajación. 
§ Practicas de concentración. 
§ Practicas de meditación. 
§ Practica de la cruz. 
§ Practica de recuperación de la salud. 
§ Practica de peticiones en grupo. 
§ Practicas de trabajo con la energía personal. 
§ Practicas de la energía en pareja. 
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